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Un latto.
All'amico e collaboratore Pario Vanni, segretario
all' Ufficio postale, ed al suo fratello O:esle, non so
dire parole di conforto per Iz morle del loro geni-
tore. Certe sventure non trovano balsamoe, né ras-
segoazione,

i associo al loro lulle, e pinugo afetinosamente
eon loro.

<

1l foghietto d' album.

Bapers lacere, sapere aspetlare, sapers sorriders
senza gindicars: Lre virll negative, che (ormano la
base defla scienza delln vita.

>

Prima comunione.

leri maltina, 9 maggio, nella cappella del palazzo
cardinalizio fecero la prima comunione i graziosi si-

ini Gian-Gaaltiero e Dianora Mei, fgli del dout.
iovanni Hatlista Mei.

La funzione fu celebrala da 8 Em. il Cardinale
Maffi che rivolse ai signorini delicale e commoventi
parole di circostanza. Lo coadiuvarono i segrelari
mons, Calandra ¢ mons. Modena.

Assistevano il padra dei sigoorini, sig. dotl. Gio-
vanni Batlista Mei con la sua elegante, distiota e
colta signora Enrichella Lupeiti nei Mei od un largo

Bulls naecests for di gentilesss.

2 - = § J et R S e A R e L U e g T i
o it DR NI AN S e e e e ) s A [ B o BRI A e\

Alla “ Forza e Coraggio,,.

conda squadrea della ® Spes ,
dra dellz nostra * Forza e Uoraggio ,.
Il pubblico vi assisleva numeroso, atlralto dalla

schiera brillagle di sigoore & signorige.

Formavano In squadra della Spes , di Livoroo i
sigg, avanti: Kovacevich, Suez, Montanari, Raverta e
difesa: Favali & Fercari; portiers: 0, ép_uguuli.

La squadra della noslra
formata dai sigg. aeanti: Pera Guido, Nuti Armando,
Romigsux Roberlo, Bianchi Adolfa, Maccafarri Murio;
secomda linea: Malfalti Fietro, Malfatli Domenico @
Wobbe Cacle; difesa: Fiorelli Giovanni, Gigli Ugo;
portiere: Gorard Umberto. Funzionava da arbilro il
sig. Ollina Vittorio della * Spes , i Livoroo e da giu-
dici di eampo i sigg. Viviani Guido, Moni Gino, Noc-
chi Armando & Pocai Torquato.

Il giuoeo fa iniziate alle ore 16, Durante Ja prima

fra le due squadre prima e seconda della nostra So-

Domenico 3 maggiv ebbe luogo, nel Campo di Marte
della postra citla, e durante uoa bellissima gioinata
primaverile, I' anounzialo maéeh amichevole fra la sa-
di Livorno e afa squa-

novita dello spettacolo. Fra il pubblico si nolava una

A. Spagnoli; seconda linea : Gaetaniallo Mei, Mugnoai;

“ Forza & Coraggio , #ra

Fal e w1

T

AL 80 Dt O GO,

Il nostro umieo eav, Toscaasli, fusieqe ol ave. |
Pier Francesco Bereagh o al dou. Tito Pestetiiog,
EOMA annunzinmo in allea parte del giordule, ha
presentato al Goosorzio dei vitieallor tlos:ani aug
schema da inviarsi al Mnistro delle Finange, diretto
ad oltenere una nuova legge per il eralitn agricol
a la abolizione deb duzi o consuma, sostitueadoll con
una tassa di cireolazione & L. 1,50 ol quistule,

La relazione del vav. Tuscaaelli & diseassa oggi al
Comizio Agrario’ di Firenze, 2 cul converrango i Eilf
Presesentanti delle pia notevoli societa vinicole to-
seane,

Nelta prima parte il relatore dimostra che la erisi
vinaria dipende in quest’anno du un eccesso di pro-
duzione (63" milioni di etiolitei-di fonle 4 ana ma-
din di 40 milioni): percid oecorre che ghi lstitati di
credito vengano in soccorso dei proprielas per una
conservasione ultea annuale del prodotts vino, com-
pensando cosl le anoate deficienti con fqaelie scarse,
che secondo una legge di natura debbons alternacsi.

Neila seconda parte, che & la pid interessaate, il
relatore dimostra che tukio il danoo del commercio
Vinario proviene dagli eceessivi dazi di consumo (fine

manlenesse il duzio su tatti gli allei genovi e si to.

i eol produrce un
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Picvitazions, e pli sumenta Guests: secrezione: Il con-
Lnuare, la somumioisitazione  di- pasgauli, in guesti
G5l b B dubtgue suggiol consgglio, perelid) ey
vero stalo morbozo deil iotesting,
A lale considerazione, basala sulla logica & sull'e-
sperienza clinica, non & ravo seutir obietlura dai pro-
fani, & non da questi soltaolo, che io talani casl gaal-
che malattia osiinata e ribelle & gaarita appunto col
ripelere insistentementa ed energicamente la sommni-
nistrazioua di purganti. La gual cosa & non salo am-
wissibile, ma anche spiegabile, Infatli, anche senza
trincerarsi dietro alla possibilitd di una semplice coin-
cidenzy, vale & dire di una guarigions avvenula spon-
lapeainénts ed indipendentemente dalla cura eseguila,
¢ nolo che molte volte uaa malattia acula, insorta
nel decorso di una malallia cronica, pud determinare
la guarigione anche di questa. Goneetto questo che
ha lovalo anche applicazioni in terapia, per esempio
quando fu proposto di eurare cerle congiuntiviti ero-
niche provocando una conginotivite acuta, medianle’
perle spslangs irritanti, ecc; Noa ailrimenti le gravi
anemie provocale dai nostri bueni antenati; eoi lors
lroppo coraggiosi ed insistenti salassi, sono siale
forse qualche volla benefiche per la eara di altci fo-
noment morbosi. Cosi, quindi, anche un’ enterite pro-
dotta dall' abuso di purganti pulr avere talvolta deile

uello che pin interessu sono le cause che possono

o y R sl onido | regolamentari 45 minoti, nonostanta | * 12 live & quintals in aleuns eitth), dazi smisurati conseguenre utili e lodevali, Ma & facile comprendere
b ! lm’ﬂ:?miu:tf fi carimu:ia., in easa dei signori Mai, 'ﬂpfuﬁ?::ﬂ:iﬁmnlr;ﬁ da ambe le parli, di;ngii atlacchi | & che impediscono il vegolare commercio a danao come quesi mezzi quasi rivoluzionarl di cura rappre-
: R | fa servito agli invitali un sontuoso rinfresco, vivacissimi, non fu possibile di fars ad aleuna delle gﬂ" produtlori e dei consumatori, ed a. vaolaggin | senlino sempre delle armi pericolase, a doppio Laglia,
4 e Al leggiadri signorini vodauo i miei pin vivi ral- | due squadre un goal, venne quindi giudicato match | “EI-" futermediart. 4 . | 1o quali mon dovrebbero essere adoperaie che dai
: ] i b, ‘nullo. Nella seconda ripresa si dimostid la valenfia a anfgl;rbe poariie ctgmd_qra allo Stalo ed ai Co- | medici, _cd anche con molta cireaspezione. La trasco-
i ] y ramen > < della nostra giovane squadea ed il sig. Romieux eon | muni di-.-mqu:alum & 95 milion di B!I.ll"'al.l.E, e qaah ranza di lale norma, da parle dei profani, ba avato
d 18 o P ‘ : titaen @l g T il pallo si riducono in realts a 70 per le eccessive spese di | pitr volle gravi ¢ lalora foneste eonseguenze.
.. i n rispetto Muogellano. un bellissimo giuoco riusel a far passare il pallone : Col . s : :
) ] A dalla porta avversaria suscitando, fra le parecchie | Percezione. . P ; 0" jome di eatarro intestinale, od enterite eatar-
3 ! O bel visino tauto sogsiieato, rsone presenti, vivi e continnati applausi. Alls ore Oceorre, adunque, trovare gaesti 70 milioni, che i rale, si intende tecnicamente la infilammazions deila
5 , La vostra mamms vi ssppa ben fars; 5;; it ginoen ahhe Sarie it s ripf&l;a a la vittoria | Yitienlton debboao offrice per ullcancarsi dai Jazi mo- | mucosa iulestinale, Esso pud avere diverse forme, e
: i s h;h: R 8 lﬂﬂ-‘ } vénDs aguegnsta ‘sF pisaal con 1 goal & zere, lastissimi e che si riflettone in gran parte sul preszo differenti modi di dacorrere, sui quali non si possono
d 14 Di 80" passate voi In torrs ride, Si distinsero benissimo fra i nostri ginocator, oltce | del Vino al luogo di riproduzione, y L dare ai Lettori non mediei istruzioni di gualehe utis
R i’} Florikes |'erba, ls spios o 1a russ. + | al bravo goalkipper sig. Gerard, i sigg. Rains ‘Bi propone percid di sostituire una Lassa di circo- | lita. Basti rieordarne i sintomi fondamentali, che sone
il - ﬂ Di 4o’ passata voi la taren godo. Wobbe, Pera, Malfatti Nuli Fiorelli & Mactalorr lazione generale di L. 1,50 al quintals so tulto il vina | la diarres, i dolori addominali, tavolta in forma di
i T La terea gods, o sopia of o il grano, Plgiite ﬂ'ﬂnl.liilnelllb BT dutante la interessante | 11aliaco ; e si dimostia che la consegaenza immediata | eoliche, | rumori di gorgogliamenlo (ribollimenti, bar
i i . Bella, nascests colls ross in manp, ara la Socield di assistenza pubblica * Croce Bianes . | O questa nuova tassazione deve essere | abbatlimento borigmi), I'emissione di molto eatarro, costituilo di
e 3 ] h}I graps fu lalﬂlilﬂ"ﬂ dl'”i fa il fiore, Ea.pprmﬂntata 3 o e 'n?nﬁnra Al * | di talte le bacriere ai Gomuui chiusi, giaecht troppy | ammassi di mueo molle, quasi vilreo, talvolta san-
J : l.; Hl': m:ih -:T:I:’": M“:‘:":m +3¢ Ol 10 taaggio, a vremo un'altea gara di font-ball | ¥dlivebbero le spese delle cinte duzizrie, quando 5 nigno, la allernative di diarree & di slitichezza, ece.
i i :

Il grano fa ls spiga, o pol &l batte,
Bells, nascasta df sangoe o di Iatto.
Il grano fa ln spiga, & pol 'abbares
Balls nascosts di sangos & di Taste;
Il grano fa s spiga, a8l ripons.
Balla, uasceats di fior di limons,

~
Per finire.
Tra padre & figlio:
— Tommasine, smelti di tirare la coda al gatlo.
— lo non la Lliva: la tengo soltanto, & il gatlo che

la tira. L HI_ A LT

L8 conversazion della Domenicy.

Le fommine,

Avete voi nobato, 0 lettrici, I"entrefilet iragico che
¢l viene di Parigif Una signora & morta avvelenata
dalla tintara d’oro lucente adoperats per i capelli.
Bree!l Fortopataments nessooa i voi pud gorrers
questo rischio. Nessuna donna di provincia pud cor-
rere un rischio siffatto, poiché nol tutte siawo an

" stoiche ed osserviawo forse con la stessa indif-

renza il fenoweno di ana morte per la tintora dei
capalli, & il congresso femminista di Roma. Proprio
[

0i della provincia — I'uppellativo ce lo affib-
-biano cosl spesso e cosi volentieri come nno stigma
d'inferiorita — siamo capaci Ji arpa'tar_a gli groismi
femminili per la restaurazions del malicbre immo-
tabile impero di leggiadria, coi mastodontici discorsi
dalie mllgrﬂﬁi&iﬁ.a% siamo anche capaci di osser-
vare che la donna moderna & upa sfinge indegifra-
bile, se rinnita in congresso feminists, savera eontro
le sopraffazioni maschili, aguila dal fiero grido con-
tro la iniguita dell’ altro sesso, non ha una sola pro-
testa contro la moda che Is anemizza, contro le sarts
¢he la tortarano, contro i cordoneini, le balene, I'ae-
ciaio, la tartaruga, il cantehon, le acqne ossigenate
cha la stringone, la irrigidizcono, la insaceano, la
nevrastenizzano, lu avvelenano, senza eho il sessn forte
vi abbia proprio nd colpa, né peceato.

s o

L’ abite a seacchi. T ,

Ci conpseiamo da tanto tau:.g. conlui! L'ho vigto,
le prime volte, guando ero bambina: faroreggiava
nelle grosse tavole a colori della Rana, innanzi alle
guali mi fermave, profondainents ammirata, Chi lo
indossava era sempre lo stesso persunaggio, I inglese
dalle langhe feding gialle o dai deuti cavatlivi sporti
coms upd testiera da pisnofirte; talvolta, era la
moglie, una donna wagra cuwe un chivdo, piatta,
coms un’assicella, col naso lango e gli oechiali fi=si.
E imparai a concepire In grandezza della nazione
inglese attraverso quell’ abito & sesechi. L ho rivisto,
pig tardi, dal vere: I ho rivisto addosso ai veri in-

lesi che la primavera ci mands, coms le rondini e

¢ mammole & @rappi, con "occhialino a tracolla &
il Baedeler, ag:]mu alle vers inglesi, con le searpe
quadrate e il pince-nes o lo lunefies. Ew'd parso,
it che mai, o ind.ce del carattere forme o eostants

i questo popolo, che ¢ fedele alle sne tradizioni ed
ha aneora dei magistratt in parrocea e delle mili-
taresse deila Sulvation Army in coffia nera ohe
cantano dei salmi biblici vei cabarets di Moutmartre
& netle osterle di Londra, . .

Dope totto I"sbito a scacchi & simpatico; ha qiil-
che cosa delln tavola pitagoriea o delle inferriate
del carcere; due simbuli meravigliosi: la matama-
tica, che & precisions, o la prigione, che & severiti.
L'abito a scacchi ha un altro vantsggio; che pud
cambiare di eolore, mu resta Jo stessn per il diserns,
Le linee ehe &' merceisno sigpificanc: « bisogna ri-
gar dirittow: 1 quoadri che ne rignltane indicino
< amore par le beile arti v, B 1 insiswe, poi, proclama
I'inerollabilith di ana razga clis & fodele al sup plaid
come al suo wisky o =i ostina & non imparare bes-
sona lingoa, per non chiedere scusa a nessana lingna
per non chisdere scnsa a nessano t}nnudn cammina
smi calli del prossimo. Oy England for ever!
L' abito n sescohi del resto, per noi & nupgio delle
iornate di sole. Gli ingles: hanno 1'intaito che il

ignore ha dato a certe piante o a certi uecelli: in-
dovinano il tepore delle belle giornate, B quanido
vediamo una processione di seacehi par lo vie pos-
Biamo dive: Oggi, si pad laseiara il pastrann a casa.
ﬂgﬂh ;flemlm il sole. E, fortunatamente, non .. ., a
seacchi

cietd sportiva * Forza ¢ Coraggio ,. .

* E =tato fatto il regolamento interno per la sa-
zione ginnastiea, visibile ai soci nella Palestra socisle
di Piagzza 8. Paolo n. 1.

*f Le corse ciclo-podistiche di Lucea, alle qr:ali
cerlamente parteciperanne parecchi det nostei forti
campioni, avranng luogo | giorni: 17 maggrio, indelle
dalla * Libertas , di Lucea, e 24 maggio indette dalla
* luvenius di Lucea ,.

Un convegno ciclistico internazionale.

Lo Bocieth ciclistica * Rapiduz , ha indetto a Vi
reggio per i giorni 19 e 20 laglio un grande conva-
sm:- ciclistico internazionale con premi dei Reali, dei
rincipi, dei Ministri o del Towring.

Alla gara regionale di Empoli (tiratori della rap-
Ermnm merigo Del Gratta, Francesco ed
erenziano Salvesironi, Carlo MI & Ghg-
vanni Albani) la nostra Societd & rinscita seconds;
e di ¢id ci rallegriamo vivamente.
tiratori comseguirono poi individoalmeate im-
portantissimi premi. Rieordiamo: Amerigo Del Gratta
e Carlo Riceetti che rinscirono rispettivamente ge-
condo @ terzo nalla Gara Beals: Emerenziano Sal-
vestroni che rinsei terzo nella Gara Patronesss; e

Giulmmﬁ Saettone che rinscl ottave nella Gara
LM

CAMERA DI COMMERCIO

Adunanza - Us lavoro dl Geografla economica
- Nella Repubblica Argentina - La disponi-
bilita del carri.

Nell'ultima soa adonanza ha ‘BINESSO  parers su
molti rieorsi contio la lassa di esercizio: ha appio-
valo le liste eleltorali comunali per I'anno 1 ; ha
approvato il consutive 1907 e la siluazione palrimo-
niale al 31 Dicembre; ha approvalo o schema di
Statuto per la Seuola d' arte applicata all'industria in
Cascina; ha delegato a propri rappresentanti naila
Vil Assemblea della Unione delle Camere da aver
luogo a Roma nei giorni 16 e 17 Maggio il presi-
dente comm. V. Supino, il vice presidente cav. ufl. dotl.
0. Tobler ed il consigliere cav. ufl. P. Pontecorvo; ha
aderito in massima alle domande del Gomitato per-
manente dei Congrassi inlernazionali dslla Camere di
Lommercio; ed ha espletato altri atfari di secondaria
imporiania.

¢ La Societh geografica italiana bandisee un Con-
corso di Lice 5000 da conferirsi all'antore italinne
deél miglior lavoro, originale, inedito, di Geogralin
economica; clod di geografla stuliata ed esposta nai
saoi rapporti col commereio, colla industria, eoll'emi-
grazioni e eolonizzazioni; ed in generale coll' econo-
mia pubbliea specialments italiana.

Il termine oltimo per la presentazione del mano-
serillo scade con la fine el marzo 1909,

Magygiori informazioni potranno aversi presso la
segrateria della Camera.

*f+ Presso In segroteria della Camera & ostensihile
un fascieclo riguardanta la produzione, il commercin,
e il eapsumo delle acquaviti o det liguori nolla Re-
pubblica’ Xegentina.

¢+ Da pureeehio tempo ui diversi Porti 5 fa an
carieo limitato il guale accenna a decrescere mentra
la disponibilits dei earri & le boone condizisni del-
I'esercizio consentirebbera eatichi-assai pill rilevaoli.

Sarehbe percid desidecahile che le Sociath gerenti

servigi pubblici e pli industeiali, che si Approvvigio-
nano i materie prime dal mare, approfilbassers pil
largamente di questo periodo ad essi favoravole for-
mandosi delle scarte che loro eousentann di sotto-
stare, senzn troppo disagio, alle restrizioni, eni. saol
finive dell'estate ed in aulunno, davesi, di salite,
soattoporre I Porli per provveders a trazporli non
differibili.
La Camera, ad jovile della Dicesione Compacti-
mentile di Fireaze, informa tutti gli interessati della
Provinein perché si valgano in pit larga misura
dell’attusle disponibilith di cacri vaoti, estendendo
tali premure ai gnzogeni, tramvie, imprese di navi-
gazione eoc,

T ———
Premiata Fabbrica di LIQUORI

Di ENRICO SERAFINI-LITORNO

TIRO A SEGNO

E*m

gligsse quello sul vioo.

I cav. Toscanelli, nel suo studio geuiule & fiag-
suntivo, finisce lamentando vhe i produtieri italisni
qualche anno fa non i accorgessera delialta impor-
Linza che poleva avere per sssi il progetto Wollem-
horg per la tassa di imboltals, da sostiluire ai dazi;
¢ nola varii arlicoli seritti dal Wollemborg istesso,
il quale ha modificalo voo il sno concetlo, mu la
misura deila (assa.

Questa relazione sard oggi sostenula a Firenze dal
cav. Toscanelli colla sua flaida parula; e svegliera
carto larga discussione fra la slampa di una regions
vinicola come la nostra

Cronaca Sculgstica

vami dl maturith - Concarse per lspeiiricl o pey

Ispettorl sealasticl
Leggismo in wna Rivisin romana questa nobizia
ehe ol sambrea peopeio sivabitiantes * Si & definitivi
menle costituita 1' Unione nazionale tea'l poofessnri
ginnasial. Uno degli seopi dell' Unions & i battors
in breceia §'esime di mulurita) a qualungus cosio o
con qualundqoe mezzo, anche con quello di boical.
tare |'esnma stesso, rifiatando in massa di Tar parte
delle’ Commissioni esaminalrici. Gid =i aonunziann
propusiti di batlapla. Un comunrealy fa sipare che
il Consiglio dell"Unione si occupers jmmedixtaments
degli esami di maturith ,. Eceo, o non sarebba me-
glio che taute euergie e tanto spirito biallaglicio si
impiegassera in una campagna destinata ad olleners
— ‘eome da Ledipo aache | maesivi chisdono — |a
riforma della 2caola media ed il coordinamento de
programmi i Yoesta eon guelli della seaoly elomen-
tare? E' proprio |'esame di malocita il nodo delia
questione?

4+ Per I ammissione al concorso per ispsttrice
senlastica, ¢ richiesto anche il diploma di abilitazions
all'insegnamenty nei giardini d'infinzia. Poiché noo
tutte le masslre posseggono quel titolo, & sorta
un'agitazione nel enmpo magistrale fomminile & sen-
bra probabils che il Ministero, aceogliendo i reclami
delle interassate, faecia prendere il concorso pet
ispellrice da una sessione straordinara di esame
per 'abilitazions all'insegnamento vei giardini d'in-
fanzia,

A meno che i voti delle muestre non seguano la
sorle di qoelli — pit generali — direlli ad ollenere
un programma per gli ezami di ispaliore!

Catarro intestinale.

Sulle funzioni e sui disordini del tubo intestinale
il pubblico ha, in generale, ides molto confase e speaso
addiritlara erronee. Basti ricordare che molts [ersone
confondono 1a digeslione eolle svacuazioni jntestinali,
& dicono di digerire paro o male, quando hanno rare
e stentale emissioni di faci: mentre effettivaments Ia
slitichezza & piatlosto segno che "inlestino digerisce
ed assimila ollimaments, cosieché dells sostanze ali-
meatari solo poche searie restano a formare le ma-
terig faeall. Eppalmente si sentono spesso adoperare
le espressioni di * calors | od *inealoriments 5 -
testinale per denotare indifferentomente sia |’ ostipala
glilichezza, sia una molesta diarrea, sia qualehs sen-
sazione di bruciors addominale, sia ogni genere di
dolore, '

Non meno imprecise =sann e nozioni popolari sul
ealarro. 0 muen, che viene dmesaso derli intesting as-
sieme alle feci: e mollissime persone, anche delle piil
islruite, credono che eliminare mollo catarro sia
buons cosa, & serva a sharazgare Uictestion di tatls
questo malerisie ingombrante. Tali persons, vedendo,
in segoito all'mse di un purrante, appirire: mollo
mueo, ricorrono volentieri subily ad un secondo. ad
un terzo e chi 31 n quant afiei purgasti, sperando
di arrivara o svaotarne del lotlo " intestino, e poi si
meravigliano dells enormi quantid di maco ehe con-
linuano ad useire, non arrivando a capire dove esso
possa gagersi aecumulato, Tallosid perchié non =anna
che il muco, o catarrn, viene fabbricato giormo per
giorno, ora per o, dalls mueosa, ossia da quelis
membrana vellutala che riveste totta la supecficie
inlerny del nostro inlesting, La moehsa sapa fabbrica
continnamente piccole quantith di muco: sa ln my-
cosa & ammalaln, o viene irritats con varie sastunze

{eome le parghe, e specialmonts le purghe piin fouti,

oss s i drastiel), la guantith di mueo eresce rapida-

Pagine di Igiene e di Medicina pratica.

disge di |
vai, parchd sia lnes che spazi via le nebbie dell'osen-
rantismo. Gli suceedette I'operaio Ginseppe -R:'mu&
molto festaprwiato, che esortd 1l popolo a imitare nel
pensisto e nell’upere | due Grandi d' Italia, Mazgini
® Garibaldi, +d & varcars totte la giep del r
tatte le barriere del pregiudizio. Infine pronaneid ae-
clamata
che
nimith,

produrre il catarro intestinale, E queste sono I’ uso
di cibi guasti, I'abuso di eibi difficilmente digeribili,
I'abuso di purganti; I'azione di bruschi raffreddamanti
ul ventre (per esempio i bagni freddi, specialments
wei periodi della digestione), la penetrazione di mi-
crorganismi infsttanti col mezzo di bevande inquinate,
o di alimenti cradi (erbaggi, fratta ecc.), Pintroda-
zione di sostanze velenose, o di eccessive quantita di
bevande aleooliche, I'introduzione di cibi poco ma-
sticali, i quali passando sulle delicate mucose del
tubo digerente le irritano e le maltrattane meceani-
camente. E chiaro che I'esalla conoscenza di lulte
fqueste cause pud. essera il migliors preservativo di
molte malaltia intestinali, puarché ad essa faecia se-
guito I'esatta applicazione. delle regole igieniche coi-
rispondenti,

Mu oltre a tulle queste cavse pitt comuni dalle en-
teriti caturrali, acute o croniche, altre ve ne possanc
essere i interesse puramente individuale, le quali de-
Yono essere stodiale caso per easo da clasenn indi
viduo, e possono variare da un aono all’ altro, da
un' etd all'altra, nallo stesso soggetto. Cosi una per=
sond Vi foconlre ad una grave enlerite per oso
anche di moderale dosi di lalte, uo’altra per aver
maigialo poche ciliege, un'allra per una pergzione di
lonng eec.: oppurs una persons, ehe da giovane -
teva mangiare hberamente un dato cibo, falta adailn
uon lo pud pii loleare: appure un it individoo,
menlre pud mungiire impuoemente due qualiti di
cibi in giorni diffecenti, e li maogia nello stesso
giorno, & tosto colpilo da catarro jotestinale, @ eosi
win dicendo; Tali atrine’ intollermore molto probahil-
menté dipendono dalla presenza nsll'intestino di fu-
luni gormi, i quali prendono rigoglioso sviluppo e
diventino danuosi solo quando si realizzano deters
minate ondizioni del coutenuto inlestinale, Ma & ovvio
che non si possono né preveders, nb eleneare Lulle
queste possibilith patologiclie, ¢ che in tale riguardo
oguuno deve stadinre sé stesso, ¢ procurare di di-
veulare il proprio medico ed il custode del proprio
inlestinn,

Sulla cara del eatarro jntestivale non eouviens dare
norme generali, poichi essa deve essere adottata caso
per easo, direl quasi giorno per giorno, dal medice
curante, L' unico consiglio generals o buono, che si
pud dare ai noestri ‘Lettorl, & di non fare mai dn sé
stessi esperimenti di cure e di medicinnli, ma di in-
terrogare sempre il loro medieo, & di sepuirne ob-

A Cavazzani.

bedienlemenle | suggerimenti.

St ¢ gii per 1a Provincia

Pontedera (3) [Narciso] — 11 dowt, Giovangi
Pierott, dopo avera coperto con amore I"importante
ufficio di direttors nel Sunaturium di Livoruo, ha
preso servizio da qoalchs giorno come ufficiale sa-
nitario,

All'amico buono o cortsese, al medico valents e
coscienzioso, diame il ban tornate e facciamo gli an-
gurii miglhori. 7

Laiatico (7) [ Culceviva | Domenica seorss, 3 mag-
£10, 81 svulse nel nostro passe, ad inigiativa Jal Cir-
colo operaio, una festa simpatica. _

Alle ore 12 i soci del Circolo si rianirono a fra-
teruo banchetto. L'operaio Guido Terzi, disegnd la

vita dell'operaio ed ineggid alla gloria di chi vera-
mente producs. Daranie il banchstto farono dispen-
Bati ai poveri pane a vino.

Alle ore 16 fa inaogarato il wuove vesssille del
Clab operaio, fammsgiants di rosso in segno di lonea
8 di progresso, coll'intervento di tutte fe societi pag-
Shne,

Ll presidents del Circolo Arbalds Cumbioui cfnm-
senfo il nuove vessillo alla bella madrina della
cerimonia siguorina Brapetta Gorini; scoppio un
voratori, con evviva al progresso, i
Parlt per 1l primo il caffettiers Ramiro Gorini, che
ttezzarlo eol sudore della fronte degli ope-

Eraude applanso, e ka musica intoond 1 inng dei la-

regresso,

parols |'sssessore coumunale Vitborio Paza,
propose un erdine del giorno, approvato alla ana-
col quale i fece iuvito ai propristari di pa-

gare g‘li .Operai a ore, anziché a giornata (e la gior-
SELVAGGIA. SPECIALITA: Fermouth igienico ; Cordigl Beying. | menic e costiluises il cost delto eatarro. Pii cresce nata & di 14 ore) come si usa ora.
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